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�	��
����
 ���� ��� ���
 ����
 ��� ���, �য 	
��
� �	��
����� COVID-19 #
�$�
 
য% �&
, #�'(&���
 )&
�$* #+���� ,
-./0�� 10 ���� /��� �&
।  
 

#��
 ��� ����� ���, %ç»Ó �2 ,��+�3�4� �&+5 #��+� #	67-
� +�8&�� (MMCH)-
 

COVID-19 =�>�� ���
� ����  ���।  �2 #য��� 10 @A
 7�
 �2 	
��
� �	��
����� ��� 

��
 )&A� %ç»Ó �2 ���+�� 7,000 ��� #@�� �CD+ �&
�।  

 


��*>�
 )��2�E� ��F
 	+
 ,��+�3� �’#
��� 1�2
�A �CH�� #
�7 ��
@E� ��&��( ��
 

#���� �@�@I+
 �	��
���� ����>�
 �1�

 �>� +� MMCH. 2��� �=K
 @�&@ L
��$�� 

LM
-/0@��N�
 OP� COVID-19 =�>�&�� )&A।  ����  ��� �+	�&/, #��
 O�P��� ����. Q+&A 

#��
 R7��� P�� ���� &@�
 /�
S�
 ��
 
>�, %ç»Ó 2��
 �1�
� +�—������� @*�7��� 

7-�� /�
U�
 �
�, #
�$�
 ��&/�
 ���� �
�, #�'(&���
 �@	�� 	��
 /�
S�
 �
�।  �$&� 

�2 ���V� ��
@ ��&$ #য #
�$����� �W�1�&� >-'�� +’� #� �+�।  

 

COVID-19 
 )�@1� ��
 )$&�, #��
 �XY #�� 
���/-�� 8 @��� )
[ +� %ç»Ó )&@�� 2 

@��� #=] +�, ��^ ����� �2 ��_�� 4 @��E�&� ��� ��
@ ��
@�$��� Q+&A।  �+���
�
 

	
� R�4� RP��
 2020 	�
 ��O� ��+
 /
� )$a ��+E�&� O���� ����  ���&� O����&� 

80 �� #
�$�
 য% �@ �$��� Q+�A�।  )�� 21 ���
 @�&@ b
E� য�@ /
� ���A&��(, ���&�� 

�&�&�P�
�&� ��� ��� ��� �
�
 �/A� 14 ���
 @�&@ �	��
����� )�� ���&� 

#����&
&c2� ��
@�$��� Q+�A�।  )��� MMCH-
 �1�
� ��� ���� � 
>� Q+�A�, )�+�&� 

�	��
�� %ç»Ó R�*��* #�*d �@]����� 	
��
� >
&	&
 #+�&��� P��
 �-�@7� ��
 ���� 

Q+�A�।  

 

�CH��
 �C>*� e�� #+���
 �/A&��, )�� �����' b
E� #��&য���E�&� ��� ��� ��� �&
�( 

%ç»Ó ��
 �/A� ����-	��
 ���
 @�&@ ���� b
� @� 	
��&
 O��� �
� �-�@7� R�-য��� 

���&� �����$�
 /
� /IP� ��
 
�&>�(।  

 

R��� 7 ���-��
�E�&� 1020 �� #���
 �I�- * �P� �-2 ��>&
� R�7� �’#
��� 1�2
�A 

�CH��
 b��� ��P1- f Q+&A।  



 

�	���
�	 5:00 ��	: �য&+�-  ,��+�3
 /
� O�� 70 �� �� ���$� P�� ��@�
�� #��
 b
, 

য’
/
� �+��$
�E� )&+�&� O�� #�
 bc� ��� ��&$ ��-/�
 MMCH Q� Q$ /�'(&� %ç»Ó 

15-20 ����� ���
 O&���� +�, #�&�&+ �2 
���/-�� #�����&� LW@ ��&$।  �2 b

 ��h 

��� ����
 
���/-�� 6:30 @��E�&� ���E� @-�� '��2 #য���
 )$&� #��
 �$�
&�� �P� 

���
 @�&@ 
���/-�� %ç»Ó �-/
���
 )+�
 
��_ QP )&+�(।  

 

)��
 /
� )
[ #+���E� #��� /-�
�� COVID-19 ���� � ���
� �
� Q+&A, %ç»Ó #�&�&+ 

)$ ��=� #��
 ��&/�
 %ç»Ó R�*��* R�*��=*��� ���D� ���- ��
�A&��(, ���&�� �2 ��l�+
 

@�&@ b
E� )�+@ #�����
�।  

 

�2 b

 ��&�� ��� #=] �
�
 �/A� #��
 m��� (#�&>� ��� #������)#� #��� Q� '	

 

@�A )4��E� 
�'�� +� %ç»Ó ,��+�3E� #য��� )no���� @�A #��&/���E�&� R&/p� �&
।  

 

�	���
�	 8:00 ��	: �	��
����� L/�4� #+���
 �/A�, �2 #/��/3��E� ‘@�$
�’ ���� E� 

য�'(।  @�$
� ���� >� �	��
����
 COVID-19 �@1�$� ���
� ��&�� ����  ��� %ç»Ó 

/�
S�
 ���
 @�&@ b
 m
0/।  �2 #��
 #@$&�� ��&�2 QP ��'( %ç»Ó ‘#�&v&��
��’� #��
 

�+���
 Q�&� 
���/-��
 ��/��
 �$&� �� ��/ 	�+ >�'(।  ��
 �/A� �2 COVID-19 

���� E� য�'(।  ���� � O&�= �
�
 )$&�, �2 ��(�-/�
 /�
��� � �
� #��w�E� য�'(, ���&� 

@����- �-f �&
�(, R�/ /��� >�'(, %ç»Ó ��
 �/A� @*�f$� �-
p� �(�-�� (PPE) �/&_�(।  

  

1�2
�A �CH�� %ç»Ó 2��� /�
���
 ���*E� �CH��� �
�
 ��
n
 1�
 Q�&� য-(� ����
 

L/�
', )�� m�4* �����&� �z->�� +'@ �$��� )��2�E� ��F
 O�*�|��&@�

 �1�
� 

+’�—)w bc� �&�&�P�
�&� PPE KIT �/�_ P��&��।  PPE KIT �/�_ P�&��(&� )�� >�@ 

#����&
�(, /��� /�� ��
@ #����&
�( @� #=6	�$�
 @*�+�
 ��
@ #����&
�(।  )��
 #@�A1�$ 

#��&� ��&�/�
 �/�_ P���@�$��� +� য�&� O&����� )�� ���&� L/=� ��@ /�&
�(।  

 

�	���
�	 8:30 ��	: ���� � O&�= ��
 ���� +@ �$� ����  ���
 Q�&� �P� /��� $� �'( 

#য #��&�� �����a #
�$�
 �@]&� ��
@ �$� @� ��� 
>� #��&�� �����a @� �
-
� ��� )&A 

#��� ।  ��2 #��� ���� #য )$ ��=� 1���  #+��� ��� #
�$�&� )��
 �$� �+&য��$�� �
� 

��2 %ç»Ó 2��
 /
� ,�	 য�@ �@	�&
।  

 



m�4* ��� �+	�&/, )�� R-�+&য�$� %ç»Ó #�����@� )H����� #
�$�
 Q�&� #�����@�� 

��
@E�&�� )�� R1*h +@ �$� +�।  )�� ��7�
�&� �&� #
�$�
 Q�&� �P� /���@E� #	a� 

�&
�( %ç»Ó #�'(&���� #�'(&���
 /�
�4�� @-��@E� #	a� �&
�(।  )�� #�'(&���
 /�
	���
� 

���
 �$� �P� /�&�� য�&� #�'(&��&� #
�$����� )��
 Q�&� �+&য��$�� ��
@E� Q���� 

�
�@ /�&
।  য�� #�2&��&� ��� ��&
, )�� #
�$�
 ����.� P�� /�
	��
�� @�2&�L� 

R�$� �&
�(, �য���&� ��� �C��a �	��
��
 '	
E�  Q� য�� ।  

 

��A-��� COVID-19 #
�$�� #	���-�	�� �
�&�� �@&=]1�&� ��� Q+ /&
, ���&�� #�'(&��&� 

$� /�� #য #�'(&��� ��
��� �+���
�� )H�n Q+&A #�&�&+ �	��
����� #�'(&���� /IP� 

1�&@ 
>� +@ %ç»Ó #�'(&��&� ���
 )��� ���� �$ ��/�@।  

 

#
�$�� #�'(&���
 Q�&� �P� /��2 =�n �
�
 �/A�, �2 #
�$�
 ��&/�
 %ç»Ó #�'(&���
 

�@	�� 	��
 #@�
 ��� ���E� ���� ��
 #��
 ���&��
 ��� )
[ �&
�(।  �2 �&� ��
 P�� 

����, ��� ��&	�  #��� �&� #য ��� @I� #
�$�&� ���&� #�&�
� ��
&A।  �2 #�6�
 ��2
 

'	
E� Q$ ��2
 ��&/�
 >-��, /�
U�
 ��
 ��2� ��- � �&য�
 ��&/�
 �/_�� �+�� �&
�(।  

��
 �/A� �2 ��2
 �@	�� 	��
 >� ���� �&
�( %ç»Ó ��2� K��2 ����� �+�� �&
�(।  

 

���� 11:00 ��	: �@	�� 	��
 %ç»Ó ��&/�
 ���� �
� ��� #=] ��
 �2 )	@�@, �	��
�� 

�(�-��, �>�
��
 70�� 	�v� �
� 2�*��� ��� ��
@E� �'(।  �য&+�-  �	��
����&@�
 ��&�� 

���&� /�
S�
 ��
 
��>@ ���$@, �$&� ���� 
 �য&��&�� RC=� য�&� 1�2
�A&�� �@��/@ 

#����&
 ��
 @�&@ ������� @*�7��� COVID-19 ���� &@�
 @����- �-f %ç»Ó /�
S�
 ��
 


>�&�� R�7� ,
-./0��।  

 

�2 70�� @��� /�
S�
 ��
 P�&��&� ��&� ���&� �+�� ��
@ #����
� �I ��
� #
�$� ���
 

����7�� �@ ��&$।  �2 #�'(&���� R�/ R�/E� /��� >-��2 P�&��( য�&� #�'(&��� �-4 Q+ 

P�&�।  

 

���� 1:00 ��	: �য��� #
�$�&� ��&� >��* >�@ #����&
 %ç»Ó #��
 �+��
 O&���� #@�7 

�&
, #�'(&���� �2 >-'�� )
[ �&
�(—�@&=]E� @I� #�������।  #
�$�
 @�&@ �	��
����� 

O�� �
� )+�
� L�&���� >��* ���D� P�&�—য’� L� O��য-f ��� P�&�।  #
�$����� 

য�&� #��
E� )+�
 ���� �+� ��2@� R�*��7� )+�
 ���� �+� ��
 O�� )�� ����  



P���@ ��&$।  #
�$����� >-'��
 ���� >��*
 O�� )��
 �য 2�� ��&$, ��
 �@&
��7�� 

�
�&�� �W�; ��^ �2 ��&+ ��&+ ��� ����� ��
@E� �=��&��(।  

 

����� 3:00 ��	: #
�$����� >-'��
 �/A�, �2 ,
-�
1�&� �CH��� #��&+��� #
�$����� 

���� � #>�� ����@E� L�$�� ��'( ��
� 2&� #�'(&���� =�
��
� 1�&@ �-4 P��� �+�� 

��
@ %ç»Ó য�&� #�'(&��� ���&� �@	��� )�� ��
 ��
�&>।  

 

����� 3:30 ��	: ���� ��&	�  )�� ���� � 1���  #+��� �-�� #
�$�
 @�&@ #��� �@	�� O�� 

��
@E� ��।  �2 ��- � �@	��
 	��
 >� /��
 �� $�
-
 ��&/�
 ���� ��
 ��'(।  #�'(&��� 

R+�
 �/A�, �2 #
�$����� #�'(&���
 ��&/�
 ���� ��
@E� �'( %ç»Ó #�'(&��&� �/�_ 

R+� ��&/�
 #@�
 @����-�-f ��
 �@E� ��'(।  

 

����� 4:00 ��	: �য&+�-  ���&��
 #��
 ��য��0	� #=] +�, �2 #��
 ����. /
��� ����  ���� 

O��� �&
�(।  ��7�
�&� ��� �XY� ����
 /
� 	��
�� ����  ��� P�&�।  �2 ��&/�
 ���� 

�
� #��w�E� Q$ ���� ��&
 �/�/2 ���&�� >-�� 2��� )��� ��
 #���� �>�� #/��2 ��'(—

�/A� »Ó� /�
S�
 �
� #�����&� 2��� ��
�/� 4��� #/��2 ��&�।  ���� 
 /
� '��2 

#য���
 )$&� �2 ���&� �W�1�&� @����-�-f ��
 �@ ��&$।  

 

����� 4:30 ��	: ���� 
 /
� '��2 #য���
 �/A�, �2 )� ����  ������
 Q�&�, 

‘#�&v&��
��’ Q� য�'(।  )w bc�
 Rn� �2 OP� #��/�� /��� >�'(।  ��7�
�&� �+���
�
 

)
[�� ���&A���� �য��� #1�� ���$�A�, ����� ����� #1�� R�-1� ��&
�(।  #�&�&+, �2 

	�+
 Q�&� ��A- �@U- � #>���&�� /A� �&
�(।  

 

��
 �/A� )�� ‘@�$
�’ ���� E� Q$ R�/ ��� �@	��� @�$�
 )��
 ���� �P� /�&��( %ç»Ó 

)��
 /�
���
 #������
 �$� #v��� �P� /�&��(।  #��
 �n�� ��2 ��^ #��
 �&� 

��A-��� �+���� )&A �য��&� #�'(&���
 �n���
 /
� )(�
� P��� �a R�-1� �&
।  

 

�	�� 8:00 ��	: �2 
���
 )+�

 @�&@ #�AE� য�'(, ��
 �/A� K@E� #য���
 )$&� �2 

#��
 �+������
 Q�&� ���� 
 #	6+�� R�/ #>�� ���� �'(।  

 

য��' �2 ���&� COVID-19 
 Q�&� �CH��� #��&+���E� য&Pa 1�$*��� @-�� R�-1� �&
�( 

��^ �2 �CH��
 v�� @�&�� #
�$� %ç»Ó �+���
 p�� #+��� �2 #�>� /�2&A�; )��� 

��A-���
 �I�- *' Q+&A।  #য���� ���-+� �->� ���/_�, ������� �0
. @��2 �
>� #�>� /�'(, 



#����� �2 @�� �-> R�-1� �&
�(।  )�� #য��� #�2��+��� 7�
 #�&� 7
�
 	�/
 ��&�&
 

��� R��@��+� ��
 )�+&A�(, ���-+&@�&
 �2 �P�&�� L/��� ��
@ ���$@ %ç»Ó #�'(&��&� �2 

�+���
�
� ����� ��
@E� য% ��
@ ���$@।  

 

')2 �� )
' � #����
 �&
- 
 

����� ����� 

 

�� �	 �!� 

 

����� ��� +’� R��
 ,��+�3�4� �&+5 #��+� #	67-
� +�8&�� (MMCH)-
 �$
��� ����  

���, য'� #�'( 10 @A
 7�
 ��� ��
 )#A।  #�'( @
&/�� ����
 #@�	��
� L� ��7*��� 

�@�*���
 /
� #���� /
�p�� L�M�� +�।  #�'( �+���
�
 O�
[��
 /
�2 MMCH-
 COVID-

19 ���� � ��� ��
 )&A।  


